2 Gesund isst einfach

FUR PERSONALVERANTWORTLICHE & GESCHAFTSFUHRUNG

Gesundheitstag vorbei.
Und was bleibt?

Im vollen Arbeitsalltag geraten gute Vorsatze leicht in den Hintergrund.
Geben Sie lhrem Team einen festen Anlass, wieder anzuknipfen.

’ Wertschatzung wird personlich.

Zeit fur die eigene Situation und einen machbaren nachsten Schritt.

Q Der Aufwand bleibt planbar.

Aline Ubernimmt Inhalte, Einladungsvorlage und Durchfiihrung.

° Ein Programm mit Wiedersehen.

Zwei Termine, sechs Monate Abstand: BIA-Korperanalyse und Ernahrungsimpulse.

Passt das zu lhrem Team? Lassen Sie uns sprechen.

Kostenloses, unverbindliches Kennenlernen in 15 Minuten mit Didtassistentin Aline Weil3. Wir kldren lhr Anliegen und
den passenden Umfang. Danach erhalten Sie ein konkretes Angebot.

vorsorge.martec.de

Freiwillig und vertraulich. Keine garantierte Kérperverdnderung. BIA ersetzt keine medizinische Diagnose.



